我的典範【特優】
                                  大一戊林凱羚

     每個人心目中都有幾位經典的典範，我想分享三位影響我不同面向思維

的人生典範。
     那是個樹影搖曳透著暖陽的午後，風不經意吹拂過臉頰，多麼愜意啊！16歲的我的心，雖不免被那蟬鳴沙沙調皮地搔弄，禁不住瞅向窗外微光，卻依舊興味盎然地聽著蔣勳以溫潤白玉般的聲線，蘊藉著文學與美學之於我們這群慘綠少年的萌發。當時所談內容早已斑剝，但其不慍不火夾帶綿密情感的文人風采至今記憶猶新……。還記得當時在腦海翻湧的如詩畫面中，我看到文字飛舞流動，雖只一堂課，那時那人那風景開啟我「生活美感無處不在」的觀念──文學與閱讀應是隨處可得的享受。蔣勳老師低調卻不掩意氣風發馳騁文學創作、美學藝術領域，理性感性兼具地以其著述及演說與大眾連結，深深鼓舞許多人親近藝文與探索自我。近年，他更幾度因病痛徘徊生死交關而有另種人生哲學，提醒少年人不忘勇敢體驗生活，厚實生命力度，勇哉！蔣勳老師──開啟我文學薰風與美學感知的典範。

    是夜，空氣微微冰甜，燭火點點錯落，山野渡假村的大禮堂矗立黑夜中。我們這群參加三天文藝營外宿三峽的孩子，忍不住雀躍嘰嘰喳喳往裡走去，隨即被室內燭光明滅詭譎的靜謐氣氛震懾，摒住鼻息不敢出聲，大夥環形圍繞著她席地而坐。靜默半晌，她兀自翩然起舞、旋轉，令我們既想抽離這尷尬窘迫的汗毛直豎感，又無法停止眼神在她身上游移。不久，她便引領我們兩兩觸碰指尖、彼此拉距伸展，相互肢體堆疊建立信任……。再度回到環形後，只見她咧嘴笑開聲聲爽脆，介紹自己時卻又語帶嬌羞，由文學創作說到戲劇編導，聊肢體、談心理和旅歐見聞……。她談笑真誠不做作，讓我第一次近距離感受劇場魅力，發現文學、戲劇、創意三者密不可分！從《徵婚啟事》到《海神家族》，我學到跳脫格局與顛覆傳統框架的勇氣。她是陳玉慧──喚醒我開發內在與追尋自我的典範。

     二○○六年，從事中央社新聞稿播報工作時，第一次看到沈芯菱這名字，當年她16歲，她的故事令我動容。沈芯菱童年因家中經商失敗背負債務，只好跟隨父母到處擺攤、沿街叫賣而無法上幼稚園，僅靠廉價購買的二手書自我學習。國小時接觸電腦產生濃厚興趣；11歲，經濟拮据的父母賣掉僅有的手飾借貸，為她買下第一部電腦。靠著自己摸索，12歲成立網站工作室，除幫父母架設成衣網站行銷，也幫國內外三十多家公司架設工商網站。短短兩年，便賺進人生第一桶金，並將所得捐出，創造一百萬元的公益奇蹟。15歲時已自學考取31張電腦專業證照，並為貧苦學子架設免費教學網站。而「一元柳丁」事件觸動她對土地、農民的關懷，投稿社論，為農民發聲，掀起媒體和政府關注。在頒獎會場上，我見她謙卑青澀的臉龐有雙熱情堅定的眼睛。她說：「真正的窮不是沒有錢，而是沒有能力去付出！」時至今日，她已是台大碩士生，兩度榮獲總統教育獎與台灣十大傑出青年等殊榮，並獲選為「台灣百年代表人物」，事蹟登上十本教科書列為青年典範。沈芯菱──深刻我落實行動力與堅持不懈的典範！
    我的16歲時，才懵懵懂懂正要啟蒙些微「為賦新詞強說愁」的謬思，沈芯菱已是創造奇蹟的人物。不同的條件、環境，織就出不一樣的生命風景，沒有輸贏只有持續精進。人生旅途中，家人，朋友，師長，來來去去的每個人都是我學習的目標與反省的明鏡！舉凡許芳宜、李家同、希拉蕊，乃至克里西納穆提、先知、上帝、菩薩等等恆河沙數無量無邊的你我他，都是我的典範！

